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El cuerpo humano está ) 
expuesto a agentes externos 
que pueden causar infecciones 
y enfermedades. Cuando se(^ 
produce un contagio, el cuerpo 
puede defenderse mediante su 
sistema inmunitario. Las 
enfermedades infecciosas son 
producidas por 
microorganismos externos y 
que se transmiten de un 
individuo a otro. Los 



microorganismos más comunes 
son los virus que producen 
enfermedades como la gr 
hepatitis y el SIDA. Los 
viven en las células au 



infectan, destruyen 
a muerte. 
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El Síndrome de ) 
I nmunodeficiencia 
Adquirida o SI DA es una 

enfermedad infecciosa M/í 
causada por un retrovirus, el 
Virus de la 
I nmunodeficiencia 
Humana, el VIH, que 
destruye parte del sistenr 
defensivo del organismo, 
virus no ataca igual a todo 
el mundo, sól ofl 
las personas afectada 
seropositivas, 
desarrollarán la enfermeda 
dentro de los siguie 
años desoués de la 



infección, 



irila enfermedad 
tes 10 




Existen 3 vías de contagio del 

Por relaciones sexuales: El viruí 
está presente en el esperma o 
semen del hombre y en el flujo 
vaginal de la mujer. 

Por la sangre: Puede 
contagiarse a través de 
jeringuillas usadas, maquinillas 
de afeitar, cepillos de dientes c 
cualquier otro materia 
cortante; o transfusio 
aunque es poco probable 
que a sangre es an 



anteriormente. 



alizada 



>. Por madre infectada: la mad 
puede infectar al bebé por 
medio de la placenta, en e 
parto o durante el periodo d 
lactancia 



Semen 





Tratamiento 



• Cuando el virus penetra en la 
sangre, se instala en los linfocitos / 
y se multiplica en el interior de las 
células, que son las encargadas de 
la defensa del organismo. Cuando 
estas células se destruyen, e 
organismo queda expuesto a 
cualquier tipo de infección y se va 
debilitando. Los enfermos de SIDA 
no mueren, por lo tanto, por los 
efectos del virus sino por las 
enfermedades infecciosas que 
contraen. Por eso la medicación 
que se utiliza intenta atacar este 
virus, sobre todo su replicació 
aumentar el sistema inmunológ 
del organismo. El virus sólo puede 
ser destruido con calor, agua, j 
y desinfectantes. Los medicam 
disponibles en la actualidad só 
son eficaces de forma parci 
aumentan la esperanza de vida 
pero todavía no se ha descubierto 
una vacuna eficaz. Un 
acidotimidina. 




o 




.o 



La mejor manera dk / 
prevenir infectarnos del 
SIDA es la educación y 
prevención. No se debe 
nacer ninguna de estas 
conductas o se correrá 
el riesgo de infectarse 
del SI DAS^_/ 

No^com^ maquina 



Preservativo femenino 



ivo mascul 




Preservativo masculino colocado en 
el ciego usado hacia 1790. 




— • Hay situaciones de^l 
vida cotidiana que 
están exentas de rie 

■ deSID 
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esos y caricias 

con la piel 




Visitas 




> Uso de insta 
públicas á 

> Uso de in 
depo 

>> Etcétera 
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